
八千代病院
訪問栄養指導
のご案内

地域に安心の笑顔を。

ご利用いただける方

サービス開始までの流れ（介護保険ご利用の場合）

担当のケアマネジャーに相談

主治医の同意を得る
診療情報提供書／指示書をご提出いただきます。

八千代病院
訪問栄養指導に電話
TEL.070‒8685‒3305（直通）

職員がご自宅を訪問・契約
重要事項の説明・契約手続きを行うとともに、
利用者様の生活状況や心身の状態を確認します。

栄養ケア計画書の作成・合意

訪問栄養指導の開始

「訪問栄養指導を受けたい」 

5

4

3

2

1

介護認定（要介護１～５／要支援１･２）を受けてい
る方もしくは医療保険を利用している方で、下記の
条件を満たしている方
● 医師が食事指導や栄養管理が必要と判断した方
● 医療保険をご利用の場合は、八千代病院を受診 
中の方

● 通院が困難な方

●事業所営業時間
　営業日：月曜日～金曜日　8：30～17：00
　休業日：土曜日、日曜日、年末年始
八千代病院訪問栄養指導 お問い合わせ先
TEL .0 7 0 - 8685 - 3305（直通）
ホームページ：www.yachiyo-hosp.or . jp

●訪問エリア
　安城市全域（他地域の方は、ご相談ください）

社会医療法人 財団新和会の在宅ケアサービス

訪問リハビリテーション　 TEL.0566‒96‒5535
安城市地域包括支援センター八千代　 TEL.0566‒97‒8069

八千代病院 〒446-8510 安城市住吉町二丁目2番7号

八千代リハビリデイサービス 彩（いろどり） TEL.0566‒78‒1616
リハビリデイサービス 〒446-0073 安城市篠目町四丁目4番3号

八千代訪問看護ステーション TEL.0566‒97‒2002
ケアサポート八千代　 TEL.0566‒98‒8084
ホームヘルプ八千代　 TEL.0566‒97‒1550

八千代在宅ケアセンター 〒446-0007 安城市東栄町一丁目10番1

通所リハビリテーションさとまち TEL.0566-96-3511
訪問リハビリテーションさとまち TEL.0566-96-3511
居宅介護支援事業所さとまち TEL.0566-96-3511
安城市地域包括支援センターさとまち TEL.0566-96-3511

介護老人保健施設さとまち 〒446-0001 安城市里町畑下62番地
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●サービスの概要
訪問時間：30分～60分／1回
訪問回数：1か月に2回まで
利用料金：保険の種類や負担割合により変わります。

１割負担の場合

※上記の他に交通費、食材等の実費がかかります。
※どちらも当院がかかりつけ医の場合の料金です。

【同一建物居住者１名でご利用の場合】

介護保険

545円／回

医療保険

530円／回



すこやかな体と心を、栄養のちからで。
日々の食事、栄養は健康管理に欠かせないもの。 治療の効果が思うように上がらない、最近体力が落ちてきた…。  
そんなときは食生活や栄養状態に問題があるのかもしれません。
食と栄養のスペシャリスト・管理栄養士が、あなたの問題解決をサポートします。

毎日のことだから、もっと楽に。もっとおいしく。

● 利用者様の生活スタイルや食習慣、満足感を大切にし、ムリなく続けられる方法を
一緒に考えます。

● 普段使用しているキッチンや調理道具、食材を使って献立や調理法、食べ方をアド
バイスするため、実生活にすぐに取り入れることができます。

● 必要に応じて、医師や看護師、リハビリスタッフ、ヘルパーなど多職種で連携し、
　食生活をサポートします。

病院 退院

食べる量が
減り、体が
弱ってきた。

退院後、
どのように
食事管理を
すればよいか
分からない。

家族や
ヘルパーさんに、
治療食や

介護食づくりを
頼みたい。

食事中に、 
飲み込み
にくい。

在 宅 療 養
（自宅・施設）

在宅療養を支える
栄養指導

・ 食事摂取量と栄養状態のチェック
・ 病態に合わせた献立、調理法などのご提案
・ 咀嚼嚥下機能に合わせた食品選び、調理法のご提案

「栄養管理はめんどう、つらい」と、あきらめていませんか？
 私たちはプロの知識とアイデアで、
「もっと楽な栄養管理、もっとおいしい食事」をかなえます。

・ ご本人やご家族、ヘルパーへの調理指導
・ 栄養補助食品や介護用食品、介護食器等のご紹介

食事・栄養に関する
こんな悩み、
ありませんか？

通院・通所が
困難な方のご自宅に
管理栄養士が
訪問します。

主に下記の疾患で食事・栄養管理が
必要な方に対応しています。

腎臓病／糖尿病／肝臓病／胃潰瘍／貧血

膵臓病／脂質異常症／痛風／心疾患

高血圧／消化管の手術後／クローン病

潰瘍性大腸炎／高度肥満症／悪性腫瘍

栄養状態のチェックを行い、
定期的に指導内容を見直します。
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栄養
アセスメント

栄養プラン
の作成

栄養
支援

特 色

管理栄養士は、食・栄養に関する
高い専門知識をもち、
さまざまな疾患の食事療法に
精通したスペシャリストです。




