
 

包括
ほ う か つ

安城市地域包括支援センター八千代（安城市の委託を受けて活動しています） 

 電 話  ＦＡＸ ０５６６-９７-８４０８ 

時 間  月～金曜日 午前８:３０～午後５:００ 

     第２・４・５土曜日 午前８:３０～午後１:００ 

住 所  安城市住吉町２丁目２番７号（八千代病院内１階） 

～住み慣れた地域でいつまでも～               令和 6 年 10 月発行 

９月は世界アルツハイマー月間です 

２０２５年には６５歳以上の５人に１人が認知症になると言われています。 

地域の皆さんが、認知症の方の事を理解してもらえることで、認知症の方が生活し

やすい地域を目指しています。 

認知症の人への接し方 

認知症の方は何もわからないわけではありまん。今まで出来たことが上手くできな

くなり、何となくおかしいと不安を感じています。誰よりも本人が苦しく悲しい思い

をしています。 

周りの人はこれらの事を理解して、接するようにしましょう。 

認知症の人への対応の心得 ３つの「ない」 

① 驚かせない 

② 急がせない 

③ 自尊心を傷つけない 




